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Lisse Design Biomimetic Plastia Method
Gładkie, aksamitne, lśniące i łatwe do rozczesania włosy. 
Mniej etapów, by zaoszczędzić czas w salonie.

PRZED PO

Podzielić suche (nieumyte) włosy na 4 sekcje.
Założyć rękawiczki.

Do plastikowej miski wlać 80 ml Smoothing Cream, 
można dodać więcej w zależności od długości, gęstości 
i porowatości włosów.

Podzielić pasma na sekcje o grubości około 1 cm. Za pomocą pędzla nałożyć produkt na długości i końcówki, 
zaczynając 1 cm od nasady.

Gęstym grzebieniem rozprowadzić produkt równomiernie na włosach.

Przykryć włosy czepkiem i pozostawić produkt na 50 minut w temperaturze pokojowej lub na 30 minut pod 
źródłem ciepła. 

Dokładnie wysuszyć włosy suszarką, aż będą 
całkowicie suche.

Następnie podzielić je na pasma o grubości 
0,5 cm i rozpocząć prostowanie prostownicą 
zgodnie z instrukcją podaną w tabeli.

Dokładnie spłukać i dwukrotnie umyć włosy szamponem 
Maintenance Shampoo.
Następnie nałożyć Liquid Glass Lamellar Water na wilgotne 
włosy, rozprowadzając produkt pasmo po paśmie ruchem 
zygzakowatym. Masować do momentu powstania delikatnej piany, 
a następnie rozczesać i natychmiast spłukać, bez konieczności 
pozostawiania na włosach.

Dobrze wysuszyć włosy i przystąpić do stylizacji zgodnie 
z życzeniem klientki. W razie potrzeby modelować prostownicą.

Spłukać nadmiar produktu, poruszając włosami.

Następnie rozczesać włosy grzebieniem z szerokimi zębami i, jeśli 
to konieczne, spłukać ponownie, aż do uzyskania optymalnej ilości 
produktu, jak pokazano na zdjęciu..

RODZAJ WŁOSÓW TEMPERATURA PROSTOWNICY LICZBA PRZECIĄGNIĘĆ

Grube, odporne, naturalne 210 °C - 230 °C 18 - 20

Normalne 190 °C – 210 °C 15 - 18

Farbowane 170 °C – 190 °C 12 - 14

Cienkie, zniszczone, rozjaśnione, 
naturalnie siwe, z ponad 75% pasemek, 
kolor kosmetyczny czerwony.

160 °C – 170 °C 6 - 8

› WSKAZÓWKA 
TECHNICZNA

W przypadku włosów 
suchych lub bardzo 
kręconych, po 
osuszeniu włosów 
ręczkiem, nałożyć 
Keratin Serum.
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NOWOŚĆBiomimetic Lamination Treatment
Włosy miękkie, lśniące i niezwykle pełne witalności.

PRZED PO

KERATIN IN-SALON MAINTENANCE SERVICE
Zabieg pielęgnacyjny Keratin Therapy Lisse Design, opracowany w celu przedłużenia efektów zabiegów 
technicznych. Wykonywany z użyciem Maintenance  Shampoo, Maintenance Conditioner lub Rehydrating  
Finishing Mask w nowych formatach salonowych, lub Liquid Glass Lamellar Water w celu uzyskania 
efektu laminacji. Keratin Serum i The Oil dopełniają zabieg, zapewniając nieskazitelne wykończenie, blask 
i ochronę.

Na wilgotne włosy nałożyć Deep Cleansing 
Shampoo. Wmasować i spłukać po uzyskaniu 
jednolitej piany. Powtórzyć czynność.

Osuszyć włosy ręcznikiem, usuwając nadmiar 
wody.

Przykład:
 20 ml Smoothing Cream
+10 ml Rehydrating finishing Mask
+10 ml Liquid Glass Lamellar Water

Założyć rękawiczki. 
Do plastikowej miski przełożyć dwie miarki 
Smoothing Cream,
1 miarkę Rehydrating Finishing Mask,
1 miarkę Liquid Glass Lamellar Water.

Wybrać pasmo włosów 
i nałożyć mieszankę 
produktu na długości i końce, 
zachowując odległość 1,5 cm 
od nasady. Dobrze wmasować 
w całą długość pasma 
i grzebieniem równomiernie 
rozprowadzić produkt.
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Następnie, nie spłukując, nałożyć na to warstwę 30 ml Liquid Glass Lamellar Water, zachowując tę samą 
odległość od nasady włosów, i wmasować produkt w długości włosów, aż powstanie delikatna piana.

Przykryć włosy czepkiem i pozostawić pod źródłem ciepła na 10 minut.

Dokładnie spłukać i całkowicie 
wysuszyć włosy.

Prostować pasma prostownicą zgodnie z informacjami 
zawartymi w tabeli, pracując na pasmach o grubości 2 cm.
Na koniec nałożyć kilka kropli The Oil.

RODZAJ WŁOSÓW TEMPERATURA LICZBA

Naturalne, grube, bardzo 
odporne 190 °C – 210 °C 3 - 4

Po zabiegach chemicznych 
lub cienkie 150 °C – 170 °C 3 - 4
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Easy Lisse Discipline Treatment
Pożegnaj się z puszącymi się włosami.

Na wilgotne włosy nałożyć Deep 
Cleansing Shampoo.
Wmasować i spłukać po uzyskaniu 
jednolitej piany.
Powtórzyć czynność.

PRZED PO

OSTRZEŻENIA: Należy ściśle przestrzegać instrukcji użytkowania. Należy używać odpowiednich rękawiczek. Nie stosować na podrażnioną lub uszkodzoną skórę. Unikać kontaktu produktu 
z oczami i skórą. W przypadku kontaktu produktu z oczami lub skórą, natychmiast przepłukać. W przypadku wystąpienia jakiejkolwiek niepożądanej reakcji, należy natychmiast przerwać 
stosowanie i skonsultować się z lekarzem. Wyłącznie do użytku zewnętrznego. Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci Wyłącznie do użytku profesjonalnego.

Wybrać sekcję i nałożyć produkt na 
długości i końcówki, zaczynając 
1 cm od nasady.
Wmasować produkt na całej długości 
pasma i grzebieniem równomiernie 
rozprowadzić produkt.

› WSKAZÓWKA TECHNICZNA

W przypadku włosów bardzo kręconych 
lub grubych pozostawić Deep Cleansing 
Shampoo na 5-10 minut pod źródłem ciepła.

Następnie dokładnie spłukać.

Osuszyć włosy ręcznikiem. 
Podzielić włosy na 6 sekcji lub 8 
w przypadku bardzo gęstych włosów). 
Założyć rękawiczki.
Do plastikowej miski przelać 30 ml -50 ml  
Easy Lisse Discipline Treatment 
w zależności od długości włosów.
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Pozostawić produkt na włosach na 20 minut  
w temperaturze pokojowej, przykrywając 
je czepkiem. 
Dokładnie spłukać.

› WSKAZÓWKA TECHNICZNA

IW przypadku bardzo kręconych lub grubych włosów przykryć je czepkiem i pozostawić 
produkt na 20 minut pod źródłem ciepła o umiarkowanej temperaturze. Następnie zdjąć 
czepek i pozostawić włosy w temperaturze pokojowej na 5 minut.

Dokładnie spłukać.

Wysuszyć włosy suszarką, a następnie prostować pasma prostownicą zgodnie 
z informacjami zawartymi w tabeli, pracując na pasmach o grubości 2 cm.

Zabieg Easy Lisse Discipline Treatment kończy się prostowaniem prostownicą.
Jeśli chcesz przywrócić włosom naturalną formę, nie ma problemu!
Wystarczy ponownie spłukać włosy i ponownie je wysuszyć.

› WSKAZÓWKA TECHNICZNA

IW przypadku włosów bardzo kręconych, 
po osuszeniu włosów ręcznikiem, nałożyć 
Detangling Cream.

Dzięki temu łatwiej będzie modelować 
włosy.

RODZAJ WŁOSÓW TEMPERATURA PROSTOWNICY LICZBA PRZECIĄGNIĘĆ

Naturalne, grube lub bardzo odporne 200 °C 6 - 8

Po zabiegach chemicznych lub cienkie 60 °C 4 - 6
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Lisse Design Precision Method 
Dla kobiet z kręconymi lub falującymi włosami, które pragną 
idealnie gładkich włosów. 

Na wilgotne włosy nałożyć Deep Cleasing 
Shampoo. Wmasować i spłukać po uzyskaniu 
jednolitej piany. Powtórzyć czynność.
Dokładnie wysuszyć włosy.  

POPRZED

› WSKAZÓWKA TECHNICZNA
W przypadku wyjątkowo kręconych 
lub grubych włosów, pozostawić Deep 
Cleasing Shampoo na 5-10 minut pod 
źródłem ciepła.

Następnie dokładnie spłukać.

Podzielić pasma na sekcje o grubości około 0,5 cm.
Używając pędzla, nałożyć płyn na długości i końce, 
rozpoczynając 1 cm od nasady.
Gęstym grzebieniem rozprowadzić produkt 
równomiernie na włosach. 
Nie przesadzać z ilością produktu. Jeśli włosy wydają 
się zbyt wilgotne, rozprowadzić nadmiar produktu na 
kolejnych pasmach.

Podzielić włosy na 4 sekcje, 
w przypadku włosów bardzo grubych 
na 6 sekcji.
Założyć rękawiczki. Do miski przelać 
40 ml Smoothing Fluid, można dodać 
więcej w zależności od długości, 
gęstości i porowatości włosów. .

Podzielić je na pasma o grubości 0,5 cm 
i rozpocząć prostowanie prostownicą zgodnie 
z instrukcją podaną w tabeli.
Dokładnie spłukać, aż na włosach nie będzie 
żadnej pozostałości produktu.

Pozostawić produkt  
na włosach 
na 20 minut 
w temperaturze 
pokojowej.
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› WSKAZÓWKA TECHNICZNA
W przypadku wyjątkowo kręconych lub 
grubych włosów, przykryć je czepkiem 
i pozostawić pod umiarkowanym źródłem 
ciepła na 20 minut. Następnie zdjąć 
czepek i pozostawić włosy 
w temperaturze pokojowej na 5 minut. 

W przypadku włosów zniszczonych lub porowatych 
nałożyć 3-4 porcje Detangling Cream gęstym 
grzebieniem, jednolicie rozprowadzić na długości 
i końce.
Nie spłukiwać, dokładnie wysuczyć suszarką, 
aż włosy będą całkowicie suche.

RODZAJ WŁOSÓW TEMPERATURA PROSTOWNICY LICZBA PRZECIĄGNIĘĆ

Grube, odporne, naturalne 200 °C - 210 °C 15 - 18

Normalne 190 °C – 200 °C 12 - 15

Farbowane 170 °C – 180 °C 10 - 12

Cienkie, znisczone, rozjaśnione, 
naturalnie siwe, z ponad 75% pasemek, 
kolor kosmetyczny czerwony.

160 °C – 170 °C 6 - 8

Nałożyć maskę Rehydrating Finishing Mask na wilgotne włosy i pozostawić na 5 minut. Spłukać.
Dobrze wysuszyć włosy i przystąpić do stylizacji zgodnie z życzeniem klientki.
W razie potrzeby modelować prostownicą.
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Aby ożywić lub dodatkowo zneutralizować kolor, wymieszać Rehydrating 
Finishing Mask / Maintenance Conditioner lub Liquid Glass Lamellar 
Water z najbardziej odpowiednim odcieniem Pigments, zachowując 
proporcje 10:1. Pozostawić na włosach na 5-10 minut.

Podczas zabiegu Keratin Therapy należy zwrócić szczególną uwagę na 
temperaturę prostownicy, ponieważ nadmierne ciepło może zbytnio rozjaśnić 
kolor i spowodować pojawienie się niepożądanych refleksów.

Obejrzyj tutaj wideo tutoriale! 
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1. Należy użyć odcienia ciemniejszego niż docelowy.
2. Podczas drugiego mycia rozprowadzić szampon na długościach i końcówkach, przeczesując włosy szczotką, aby usunąć wszelkie pozostałości 
produktów wygładzających .

USŁUGI TECHNICZNE ZALECANE W INNYCH DNIACH
5. KOLORYZACJA 

Przed nałożeniem koloryzacji należy dopilnować, aby zostały wykonane 
dwa mycia szamponem Maintenance Shampoo2.
Wykonać wybraną usługę koloryzacji.

6. PASEMKA/ROZJAŚNIANIE GLOBALNE
W przypadku wykonywania usługi pasemek lub rozjaśniania globalnego 
po zabiegu Keratin Therapy należy wykonać co najmniej dwa mycia 
szamponem Maintenance Shampoo2. Po zabiegu rozjaśnianie może 
następować znacznie szybciej, dlatego zaleca się wykonanie testu na 
paśmie włosów. W mieszance rozjaśniającej należy stosować stężenie 
utleniacza 5/10 vol., unikając wyższych stężeń. Na koniec należy 
zakończyć zabieg, wykonując tonowanie wybranym odcieniem.

USŁUGI TECHNICZNE ZALECANE TEGO SAMEGO DNIA
1. KOLORYZACJA ODROSTU

Wykonać koloryzację na odrost, stosując jedną z naszych koloryzacji 
trwałych lub ton w ton1,  Podczas spłukiwania koloru należy wykonać 
dwa mycia szamponem: drugie mycie należy wykonać szamponem Deep 
Cleansing Shampoo. Następnie wykonać wybraną usługę Keratin Therapy.

2. KOLORYZACJA I TONOWANIE Color Wear
Stosować Color Wear Cream lub Color Wear Gloss Toner od razu 
po zakończeniu wykonywania usługi Keratin Therapy. Umyć włosy 
dwukrotnie szamponem Maintenance Shampoo2. Na koniec nałożyć 
koloryzację na suche lub wilgotne włosy.

3. PASEMKA/ROZJAŚNIANIE GLOBALNE
Należy zacząć od rozjaśniania.
Pierwsze mycie: Po zakończeniu rozjaśniania umyć włosy szamponem 
Maintenance Shampoo lub Semi di Lino odpowiednim do danego rodzaju 
włosów.
Drugie mycie: Umyć włosy drugi raz, używając szamponu
Deep Cleansing Shampoo.
Wykonać wybraną usługę Keratin Therapy.
Na zakończenie zabiegu umyć włosy dwukrotnie szamponem 
Maintenance Shampoo2, zakończyć zabieg, wykonując tonowanie.

PODTRZYMANIE KOLORU KOMETYCZNEGO

SMOOTHING FLUID/EASY LISSE 10:1 40ml Smoothing Fluid/Easy Lisse
4ml wybranego Pigments 

SMOOTHING CREAM 5:1 40ml Smoothing Cream
8ml Pigments

WŁOSY CHŁODNY BLOND LUB WŁOSY SIWE - zapobieganie żółknięciu

SMOOTHING FLUID/EASY LISSE 8:1 40ml Smoothing Fluid/Easy Lisse
5ml Pigments Violet Ash .21

SMOOTHING CREAM 4:1 40ml Smoothing Cream
10ml Pigments Violet Ash .21

WŁOSY CIEPŁY BLOND - zapobieganie żółknięciu

SMOOTHING FLUID/EASY LISSE 20:1 40ml Smoothing Fluid/Easy Lisse
2ml Pigments Violet Ash.21

SMOOTHING CREAM 10:1 40ml Smoothing Cream
4ml Pigments Violet Ash .21

USŁUGI TECHNICZNE ZALECANE W TRAKCIE 
WYKONYWANIA ZABIEGU KERATIN THERAPY
4. ODŚWIEŻENIE KOLORU NA DŁUGOŚCIACH I KOŃCACH z użyciem Pigments

Zabiegi Keratin Therapy mogą wpływać na kolor włosów, zarówno 
naturalny, jak i kosmetyczny, w tym na włosy siwe.
Zaleca się dodać najbardziej odpowiedni odcień Pigments W TRAKCIE 
zabiegu Keratin Therapy, stosując się do wskazanych proporcji

alfaparfmilanopro.com

P
O

L
-C

O
S

M
 S

p
. z

 o
.o

., 
 u

l. 
W

a
rs

z
a

w
sk

a
 2

1A
, 0

5
-5

2
0

 K
o

n
st

a
n

c
in

-J
e

z
io

rn
a

, t
e

l: 
2

2
 4

8
4

 2
0

 7
3

 l 
fa

x
: 2

2
 4

8
4

 2
0

 7
4


